TRABAJOS DE INVESTIGACION

Religiosidad, relativismo
sistema de virtudes

José E. Moreno y Myriam Mitrece de Ialorenzi

Resumen: El desarrollo de la conciencia moral es un fendmeno que interesa a psicélogos, religiosos y
educadores en general. Entre los factores que determinan el modo de ser moral de un individuo estin la

religiosidad, la postura ética y el sistema de virtudes.

Los autores de esta investigacion analizan cémo el grado de religiosidad y las diferentes posturas éticas
(relativismo-absolutismo) influyen en la jerarquizacion de las virtudes morales en jovenes universitarios.

1. INTRODUCCION

En este trabajo exponemos parte de los resultados
deunalabor de investigacién que estamos realizando
sobrelas relaciones existentes entrelas posturas éticas
(relativismo-absolutismo) y el sistema de virtudes.

En los ultimos afios las posturas escépticas y relati-
vistas han cobrado fuerte impulso. Esto se evidencia
en los docentes, en los jévenes estudiantes y en la so-
ciedad toda.

Formulamos la hipétesis que afirma que, la jerar-
quizacién de las virtudes varia segin el grado de
relativismo ético.

Nuestro interés es estudiar el fenémeno particular-
mente en la poblacién de 16 a 20 afios, edad en la cual
el desarrollo de la conciencia moral es de especial sig-
nificacién.

Para la medicién del grado de relativismo ético
utilizamos la escala correspondiente del Cuestionario
de Posturas Eticas (EPQ) (Forsyth, D.,1977) en una
versién revisada por los autores del presente trabajo.
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Paraelestudio del sistema de virtudes construimos
ad hoc, una escala que denominamos Estudio del modo
de ser moral.

2. METODO
2.1. Instrumentos utilizados

2.1.1 Cuestionarios de Posturas Eticas (EPQ)
de Donelson Forsyth.

Utilizamos la escala de relativismo-absolutismo en
una adaptacién propia, que incluye 5 items negativos
y reduce a 5 items positivos los 10 items originales.

Entre estos items podemos mencionar los siguien-
tes: «La ética formula principios y normas morales
que son validas para todos los hombres», «Lo que es
ético o no, debe variar segtin las situaciones y las cul-
turas», «La moralidad de los actos no depende de las
circunstancias sino de los principios».

Las personas deben indicar el grado de acuerdo o
desacuerdoconcadaitem, segtin lasiguiente escalade
puntajes: 1=totalmenteen desacuerdo,2=muy en des-
acuerdo, 3=medianamente en desacuerdo,4=levemen-
teendesacuerdo, 5=noestoy deacuerdoniendesacuer-
do, 6=levemente de acuerdo, 7=medianamente de
acuerdo,8=muy deacuerdo, y 9=totalmente de acuer-
do. El puntaje de cada escala se obtiene promediando
los valores de los 10 items respectivos.
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TABLA N° 1 - EsTuDIO DEL MODO DE SER MORAL

MEDIANAS SEGUN SEXO Y TOTALES

] VIRTUDES VARONES MD MUJERES MD NIVEL DE TOTALES MD\
SIGNIFICACION *
Humildad 13,75 (1) 5,46 (2) p<.01 4,60 (1)
Sinceridad 6,25 (4 4,85 (1) p<.01 5,13 (2)
Orden interior 495 (2) 5,69 3.5 541 (3)
Justicia 5,36 3) 5,90 (5) 5,68 (4)
Capacidad de 6,54 (5) 569 (3.5 6,01 (5)
perdonar
Comprensién 702 (6) 6,23 (6) 6,55 (6)
Fidelidad 10,15 (14) 719 ) p<.01 822 ()
Generosidad 7.89 (7) 8.62 (9 8.43 (8)
Perseverancia’ 9.18 (10.5) 8,32 (8) 8,70 9
- Gratitud 9.69 (13) 10,37 (10) 10,10 (10)
Prudencia 9.45(12) 10,53 (11) 10,2é an
Amabilidad 912 () 11,09 (13) p<.01 10,31 (12)
Valentia 8,85 (8) 11,00 (12) p<.01 10,50 (13)
Obediencia 9,18 (10,5 12,00 (14) p<.01 11.22 (14)
Pudor 13.47 (15) 11,18 (15) p<.01 12,09 (15)
Castidad 15,64 (16) 14,26 (16) p<.01 15,09 (lé)—
L n=155 n=295" n=450 >

* Prueba de nivel de significaciéon de diferenclas de muestras: andllsis unidireccional de varianza con rangos de Kruskal-Wallis.

** Entre paréntesis figura el rango de las medianas para cada una de las muestras.

2.1.2. Estudlio del modo de ser moral

Esta escala compuesta por 16 items y construida
por los autores usa el nivel de medicién ordinal.

Cada item expresa una virtud que va acompanada
de una definicién de la misma.

Lossujetos debenordenardichasvirtudesde acuer-
doalaimportancia que tienen en su vidamoral, ya sea
porque las poseen o las deseen alcanzar.

A la virtud considerada mas importante se le otor-
gaunrango 1, a lasegunda en importancia el rango 2
y asi sucesivamente hasta el rango 16, sin poder repe-
tir un mismo puntaje.

Las virtudes fueron seleccionadas a partir de una
exhaustivalectura de textos clasicos de ética y filosofia
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practica. Posteriormente los listados de virtudes obte-
nidos fueron evaluados por especialistas calificados,
llegandose a esta estructura de 16 items, con una re-
daccién accesible y actual, comprensible parajévenes.

También se administraron diversas pruebas pilo-
tos ajovenes, y estamos completando los estudios de
confiabilidad y validez correspondientes.

2.2. Muestra

Estas pruebas fueronadministradas a 450 estudian-
tes, de edades entre 15 y 22 afios, correspondientes a
5 colegios secundarios (cuatro confesionales y uno
privado laico) y una universidad confesional.

Los estudiantes cursaban cuarto o quinto afio se-
cundario, o eran recién ingresantes a la universidad

(10% de la muestra).




TABLA N° 2
RELATIVISTAS Y ABSOLUTISTAS
PERFIL DE VIRTUDES

2.3. Técnicas estadisticas utilizadas

Segun el puntaje obtenido en la escala de
relativismo del Cuestionario de Posturas Eti-

/ cas (EPQ), se considerd relativistas a aquellos
VIRTUDES RELATIVISTAS | ABSOLUTISTAS | NIVEL DEW que tenian un promedio mayor a 5,5 y no
MD MD SIGNIF. * relativistas o absolutistas a aquellos que obtu-
Humildad 3,39** (1) 4,50 (1) vieron un puntaje menor que 4,5.
Orden interior 4,69 () 593 (3 En la tabla n° 1 se puede ver el perfil de
Siroefidod 485 3) 507 (2) virtudes en varones, mujeres y la poblacién
total (segun la escala Estudio del modo de ser
Justicia 5,72 (%) 520 (3) moral). Estos perfiles son perfiles demedianas,
Capacidad de 595 (5) 6,21 (6) dado que dicha escalausa elnivel de medicién
perdonar ordinal, por lo tanto ésta es la medida de ten-
Comprension 6,85 (6) 545 (4) p<.10 dencia central apropiada.
Cenemithe 8,14 (7) 8.28 (9) Como prueba de nivel de significacién de
las diferencias delassubmuestras masculina y
Perseverancia 8798 787 ® femenina se utiliz6 el anélisis de varianza
Fidelidad 8.94 (9 7.50 () p<.05 unidireccional por rangos de Kruskal-Wallis
Amabiidad 9.39 (10) 117535 <01 (S%e.ge1,1975).Esaprueba es conside‘rat.ia lamas
eficiente de las pruebas no paramétricas para
Prudencia 945 (12) 1053 (1) comparar muestras independientes.
Valentia 10,40 (12) 10,89 (13) En la tabla n° 2 exponemos los perfiles de
Gratitud 10,62 (13) 1042 (11 virtudes de las submuestras de relativistas y
absolutistas.
Obediencia 11.33 (14) 10.39 (10)
Finalmente en la tablan®3 se pueden obser-
Pugtor T1ANE1D) 18014} var los perfiles de virtudes segtin el grado de
Castidad 16.23 (16) 14,23 (16) p<.05 practica religiosa.
# n=115 n=152 J Agrupamos lossujetosmuy practicantescon

* Prueba de nivel de significacion de diferencias de muestras: andlisis

unidirecclonal de varianza con rangos de Kruskal-Wallis.

** Entre paréntesis figura el rango de las medianas para cada una de las

muestras.

El 34% (n=155) de la muestra son varones y el 66%
(n=295) mujeres.

La muestra abarcé colegios de Capital Federal y
Gran Buenos Aires. Los estudiantes pertenecen a un
nivel econémico-social medio y medio alto.

2.1.3. Cuestionario demograéfico

Previamente a la administracién de las pruebas
aplicamos un cuestionario de datos personales, que
incluye un item de autopercepcién del compromiso
religioso (muy practicante, practicante, practicante
ocasional, no practica ninguna religién).

los practicantes y los practicantes ocasionales
con los no practicantes. Los muy practicantes
representan el 6,4% (n=29) de la muestra, los
practicantes el 42,9% (n=193), los practicantes
ocasionales el 43,3% (n=195) y los no practicantes s6lo
el 7,3% (n=33).

3. RESULTADOS

Las virtudes més jerarquizadas por los estudiantes
son: la humildad, la sinceridad, el orden interior, la
justicia, la capacidad de perdonar y la comprensién.

Lasmenosjerarquizadassonla valentia,la obedien-
cia, el pudor y la castidad.

La virtud sinceridad es muy valorada por los ado-
lescentes y los jévenes como lo muestran otras inves-
tigaciones realizadas en las que jerarquizan la hones-
tidad, la veracidad, la autenticidad. La alta valoracién
delasinceridades, porlo tanto, muy caracteristica del
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periodo evolutivo que estan atravesando los sujetos
de la muestra.

La muestra jerarquizaba en tercer lugar el orden
interior, el que es definido como una «inclinacién a
ordenar las emociones y sentimientos para que permi-
tan alcanzar lo que uno apetece mediante la guia de la
razén». Pero esta inclinacién a ordenar emociones y
sentimientos noes valorada de igual modo cuando se
lleva al plano sexual y corporal. Asi, la virtud pudor,
definida como «disposicién al respeto y cuidado de si
mismo y del propio cuerpo, manteniendo la privacidad
y reserva de la intimidad sexual y personal» y la cas-
tidad, definida como «disposicién a ordenar el amor y
la sexualidad a sus fines, absteniéndose de todo amor
meramente carnal», ocupan los tltimos rangos.

Sibien hay diferencias significativas respecto de la
virtud sinceridad, que es més valorizada por las mu-
jeres, y la humildad que es més valorizada por los
hombres, las seis virtudes mas aceptadas son idénti-
cas para ambos, aunque existan diferencias de rango.

Es de notar que la fidelidad es una virtud mucho
mas valorada por las mujeres que por los hombres.
Cabe sefialar que la virtud fidelidad no la definimos
en un sentido restringido a la vida matrimonial, sino
como «disposicién a permanecer en las verdades, va-
lores y vinculos que permiten la unidad interior y el
crecimiento personal; ser uno mismo en cada circuns-
tancia de la vida».

La obediencia, la valentia y la amabilidad son mas
valoradas por los hombres.

Generalmente se espera que la poblacién masculi-

na, a diferencia de lafemenina, considere a la valentia
como una virtud mas importante a pesar de ello ocupa
el 8° rango de valoracion por parte de los hombres.

Con respecto a la mayor jerarquizacién de la obe-
diencia y la amabilidad, una explicacién posible es
que talcomolas definimos en estapruebason virtudes
de indole social. Lo mismo sucede con la justicia que
los hombres ubican en el 3°rango y las mujeres en el 5°.

En esta prueba la obediencia es definida como una
«inclinacién a aceptar y hacer propias las decisiones
de quien tiene o ejerce la autoridad, con tal que las
mismas no se opongan a lo que es justo», y la amabi-
lidad como la «disposicién a tratar cordialmente a los
demas, obrando con alegria y diligencia».
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Las virtudes pudor y castidad figuran en los tlti-
mos rangos. Si bien las mujeres las valorizan mas, son
igualmente las menos aceptadas.

Sélo el 6,9% de los sujetos ubican a la virtud de la
castidad enlos5 primeros rangos, mientras que con el
pudor lo hace un 15%. La dispersién de los rangos
(desviacién semiintercuartil) es mayor para el pudor
que para la castidad, en la cual casi la totalidad de la
poblacién (70,4%) la ubica entre las 4 altimas virtudes
del sistema.

Losresultados del cuestionario de datos personales
muestran que 222 sujetos se consideran muy practi-
cantes o practicantes, el 67% de los mismos ubica a la
castidad en los 4 ultimos rangos.

Enlatablan®2comparamoslas submuestras delos
relativistas y los absolutistas.

El relativismo ético es definido por los autores del
Cuestionario de Posturas Eticas, como la tendencia
que hace dependientes de las circunstancias al bien y
al mal, es decir, quela validezdeun juicio depende de
las condiciones o circunstancias en que es enunciado.
Los relativistas rechazan la posibilidad de confiar en
reglas morales universales cuando adoptan decisio-
nes sobre cuestiones morales.

Los no relativistas o absolutistas, por el contrario,
creen y hacen uso de principios universales y absolu-
tos morales cuando realizan juicios. Sostienen que los
actos deben ser juzgados como morales e inmorales a
partir de principios y reglas que son absolutas.

Lo absoluto es definido como lo que es por si mis-
mo, es decir independiente de toda circunstancia, se-
parado o desligado de cualquier otra cosa, no condi-
cionado. Por lo tanto, cabe aclarar que nonos estamos
refiriendo a los absolutistas como poseedores de una
moral autoritaria, sino por su adhesién a valores per-
manentes.

En los perfiles de virtudes de los relativistas y
absolutistas encontramos diferencias significativas
solamente en la jerarquizacién de 4 virtudes.

Losabsolutistas valorizanmaslacomprensién («Es-
tar dispuesto a percibir profundamente cémo son y
cémo sienten los demas, para poder relacionarse ver-
daderamente con el otro»), la fidelidad y la castidad.

Los relativistas jerarquizan en mayor medida la
amabilidad.




TABLAN°3
PERFIL DE VIRTUDES SEGUN EL GRADO DE PRACTICA RELIGIOSA

VIRTUDES MUY PRACTICANTES PRACTICANTES NIVEL DE i
Y PRACTICANTES - MD OCASIONALES Y NO SIGNIFICACION *
PRACTICANTES - MD

Humildad 492** (1) 4,37 (1)

Sinceridad 5,62 (2) 4,60 (2

Justicia 574 (3) 5,63 (4)

Capacidad de 5.90 4 6,13 (5)

perdonar

Orden interior 6.10(5) 4,77 (3) p<.01

Comprension 6.54 (6) 6.56 (6)

Fidelidad 736 (7) 8.87 9 p<.01

Generosidad 8,30 (8) 8.55 (7)

Perseverancia 8.63 (9 8.80 (8)

Prudencia 9.81 (10) 10,63 (13)

Gratitud 10,17.(11) 10,04 (12)

Obediencia 10.81 (12) 11,62 (14)

Valentia 10.94 (13) 99211

Amabilidad 11.44 (14) 9.05 (10) p<.01

Pudor 11,81 (15) 12,35 (15)

Castidad 14,54 (16) 15,52 (16) p<.01

L n=115 n=152 )

* Prueba de nivel de significacion de diferencias de muestras: andilisis unidireccional de varianza con rangos de Kruskal-wallis.
** Entre paréntesis figura el rango de las medianas para cada una de las muestras.

Enlatablan®3 podemos observar el perfil de virtu-
des de los que son muy practicantes o practicantes,
porunlado, y delos practicantes ocasionales o que no

~ practican una religién, por otro.

Encontramos diferencias significativas en la jerar-
quizacién de cuatro virtudes. Los practicantes valori-
zan mas la fidelidad y la castidad; los poco o no prac-
ticantes jerarquizan en mayor medida al orden inte-
rior y a la amabilidad.

Los resultados de esta tabla son semejantes alos de
latablan®2, dado que existe unacorrelacion significa-
tiva en estamuestra y en lapoblacién en general, entre
absolutismos y practica religiosa.

La excepcién es la virtud «orden interior», que es
mas valorizada porlosno practicantes, peroqueenlos
relativistas la diferenciano alcanza un nivel significa-
tivo.

En el futuro pensamos ampliar lamuestra e incluso
administrar estas pruebas a otras poblaciones, como
por ejemplo de otras edades y diferentes lugares.

Losdatos obtenidoshastaelmomento confirmanla
hipétesisde quehay diferencias en cémosejerarquiza
y estructura el sistema de virtudes segiin se adopte
una postura ética relativista o no-relativista.

Consideramos queésta y otrasinvestigacionesacer-
ca del tema del relativismo cultural en la juventud,
pueden servir como aporte y orientacién para la edu-
cacion.
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