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Estrategias y técnicas de
reconciliacién. Cémo reparar
los vinculos dafnados.
Pereyra, Mario

Buenos Aires, Psicoteca, 1996.
143 paginas

El Dr. Mario Pereyra prosi-
gue con esta obra una original linea de abordar la psico-
logia desde una perspectiva cristiana. Sus libros publica-
dos con anterioridad acerca de la psicologia de la
esperanza y del perddn, junto con innumerables articu-
los en diferentes revistas, inauguraron este modo pecu-
liar de considerar los problemas de la vida psicoespiri-
tual del cristiano en la sociedad contemporinea.

Estrategias y técnicas de reconciliacion representa
un avance, respecto de Psicologia del perdon'y Psicolo-
gia de la esperanza, al mostrarnos claramente los cam-
pos de aplicacién de este nuevo enfoque; ya sea en la
tarea clinica, especialmente la terapia de pareja y de fa-
milia, ya sea en las mediaciones, el medio educativo y la
orientacion psicolégica en general.

Mario Pereyra define y distingue con precisién las
nociones de perdén, reconciliacién y mediacién, para
luego proponernos un modelo ejemplar de reconcilia-
cién. Desarrolla las etapas de discordia, insight, encruci-
jada y reencuentro, que comprenden los pasos gradua-
les desde el agravio y el vinculo dafado hasta la
reconciliacion y restauracion de la relacion interperso-
nal. Para cada etapa propone técnicas y procedimientos.

En el capitulo final y en el apéndice nos interroga
acerca de cémo reaccionamos nosotros ante quienes nos
ofenden y nos presenta un instrumento de evaluacidn:
el “Cuestionario de Actitudes ante Situaciones de Agra-
vio (CASA)”.

Es un texto de interés, tanto para los psicologos,
los psicopedagogos, ministros y orientadores en gene-
ral, asi como también para toda persona que se pro-
ponga estudiar y mejorar los vinculos interpersonales.

Joié Edvardo Moreso
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L Los valores. Una aproximacién
' desde la psicologia.

Moreno, José Eduardo y
Mitrece de lalorenzi, Myriam S.

Buenos Aires, Ediciones de la
Universidad Catdlica Argentina,
1996. 67 paginas.

Sobre la base de las exposicio-
nes del curso de posgrado “Descubrimiento de valores,
desarrollo moral y teorfas psicolégicas contemporineas”,
dictado por el Lic. J. E. Moreno en la Universidad Catdli-
ca de Salta, los autores han escrito esta pequena obra
con la finalidad de introducir al lector en el estudio y
evaluacién del sistema de valores de las personas.

Los autores tomaron como eje expositivo las in-
vestigaciones efectuadas por Milton Rokeach sobre las
relaciones existentes entre sistemas de creencias y de
personalidad. Los trabajos de Rokeach en este campo
son muy utilizados en la actualidad por psicélogos so-
ciales, particularmente su conocida escala sobre el dog-
matismo.

En este trabajo, primeramente se analizan las no-
ciones y estudios efectuados acerca de creencias, valo-
res y actitudes. Luego se presenta la transcripcion de la
prueba Rokeach Value Survey (RVS), en su versidn ori-
ginal en inglés, junto a su traduccién y adaptacion, reali-
zada por la Lic. Raquel Faletty y el Lic. José Eduardo
Moreno, prueba que consiste en dos escalas ordinales,
donde el sujeto debe jerarquizar los valores de ambus
listas segin la importancia por él asignada. Para finalizar
se analizan los resultados obtenidos mediante la aplica-
cién de la prueba en muestras norteamericanas, en dife-
rentes edades de la vida y en el estudio de la religiosi-
dad. En este ultimo apartado, la prueba ofrece datos de
relevancia en cuanto a aspectos tales como la autoper-
cepcion de la importancia de la religién en la vida con
respecto del sistema de valores y la frecuencia de con-
currencia a la iglesia, entre otros.

El trabajo realizado por José Moreno y Myriam Mi-
trece se constituye en un material de singular relevan-
cia, en relacién con el anilisis psicolégico de los valo-
res, para profesionales de psicologia, educacién y
disciplinas afines en las cuales se tome como objeto de
andlisis la problemitica axiolégica.

Fermando Aranda Fraga
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PROPUESTA DE UN Propuesta de un paradigma
PARADIGMA . . -
apvenmstanewa | adventfista de la psicologia.

RSICOLOGIA

Ouro Agromartin, Roberto
Libertador San Martin, Universi-
dad Adventista del Plata,
1997. 213 paginas.

El libro del Dr. Roberto Ouro
es un trabajo muy serio, que analiza, desde los supuestos
fundamentales, cuiles son los paradigmas de las princi-
pales lineas de la psicologia, para luego sefialar los para-
digmas adventistas de la psicologia.

La formacién cientifica del Dr. Ouro (su especiali-
dad es psicologia experimental y psicobiologia, Universi-
dad de Valencia, Espaiia, 1989), unida a su formacién teo-
16gica (Master en Teologia, SALT, 1995), han hecho posible
este trabajo reiteradamente reclamado por los profesiona-
les adventistas interesados en el desarrollo y prictica de
una psicologia cientifica que responda a la antropologia
biblica y que esté de acuerdo con los principios esboza-
dos en la Palabra de Dios y el Espiritu de Profecia.

Este libro, que recomendamos calurosamente, fun-
damenta y da un marco tedrico adecuado a los muiltiples
esfuerzos que otros profesionales adventistas estin reali-
zando en el campo de la psicologia.

Ruguel Bellido

Introduccién a la
epistemologia popperiana.
Dards, William R.

Rosario, UCEL, 1996. 186
paginas.

INTRODUCCION
A LA

EPXSTEMOLOGIA

POPPERIANL

El auge que ha tomado la
epistemologia en las ultimas décadas de nuestro siglo se
debe, sin lugar a dudas, a la obra de Karl Popper. El
filosofo vienés no sélo realizé grandes aportes a una
disciplina que hasta entonces habia sido escasamente de-
sarrollada, sino que su fuerte influencia operé como dis-
parador de una toma de conciencia generalizada en el
mundo cientifico y afin a éste, sobre la necesidad de que
todo conocimiento que se arrogue el cardcter de ciencia
sea sometido al tamiz de la critica, con el fin de librarlo
de impurezas.

Bajo la erudita pluma del Dr. William Dards se van
perfilando en su anunciada /ntroduccion a la epistemolo-
gia popperiana, en correcta organizacion didactica, los
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motivos centrales del quehacer epistemoldgico y el rum-
bo que en esta disciplina ha sefialado Popper. Ya en el
Prélogo nos conduce, entre tanto define términos pro-
pios de la disciplina, por el andamiaje de la filosofia
popperiana, esbozando los principales conceptos que
conforman su marco, a saber, aquellas cuestiones pro-
piamente epistemoldgicas, tales como la concepcién de
los tres mundos, el caricter de la racionalidad, el papel
de la critica impiadosa hacia el propio marco conceptual
de los sistemas; como asi también, y en breve mencidn,
otros motivos del pensamiento popperiano que tienen
que ver con su inclinacién por los aspectos politicos y
sociales relacionados con el mundo de la ciencia. Es dig-
no de destacar el gran mérito del autor, acreditado por el
hecho de que en su exposicion de la epistemologia pop-
periana ha tenido presente el conjunto de las obras de
Popper, y se ha tomado el trabajo de leerlo por comple-
to, hecho poco comin entre sus comentaristas, quienes
por lo general dedican sus esfuerzos a tratar sélo alguno
de los aspectos de su obra. De este modo Darés muestra
que este autor no trata sélo sobre el método o la demo-
cracia, sino que permite ver al hombre, al filésofo y al
epistemologo.

Luego de presentar brevemente una sintesis del de-
sarrollo histérico de la epistemologia y de sus funciones
como disciplina critica por excelencia, Dards se explaya
acerca de la postura gnoseolégica de Popper, asunto que
se constituye en la base de su posterior elaboracién epis-
temoloégica. La gnoseologia popperiana esti dominada
por su idea de un universo conformado por la interac-
cién de tres mundos, relacién de caricter histérico no de-
terminista, de la cual emerge una actividad intelectual fun-
dada en la libertad y la creatividad, y que mediada por la
objetividad provista por el lenguaje, produce el desarro-
llo de capacidades tales como la argumentacién y la criti-
ca racionales.

Los restantes capitulos tratan sobre los lugares pro-
piamente popperianos de la epistemologia, comenzando
por el significado del realismo critico, la posibilidad de
acceder a la verdad cientifica, el criterio de demarcacion
a la hora de determinar qué es o no ciencia, la nocién de
objetividad y el papel que juega el ser humano en la pro-
duccién cientifica a partir de nociones claves, como la
libertad, la racionalidad, la democracia y el individuo. Fi-
nalmente, fiel al sentido que el propio Popper reclamé
de la epistemologia y de la filosoffa en su totalidad,
William Dar6s dedica las ultimas paginas de su obra a
sefialar los limites de la epistemologia popperiana, ensa-
yando una evaluacién y valoracién criticas de sus princi-
pales topicos.

Creemos, sin lugar a dudas, que esta obra constitu-
ye un aporte de excelente nivel para los interesados en
la gran obra de Popper y de la epistemologia en general.
Dar6s ha logrado reconstruir los principales hitos del iti-
nerario intelectual de este filésofo austriaco, fallecido
hace menos de tres afos, que inscribié su nombre entre
los inventores y forjadores de esta cautivante e innova-
dora disciplina.

Ferrardo Aranda Fraga
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